
              
 
      

 
BULLETIN D’INSCRIPTION 2023/2024 

 
Rentrée le lundi 11 et le jeudi 14 septembre 2023 

 
NOM :       PRENOM : 
 
ADRESSE : 

 
TELEPHONE :     TELEPHONE PORTABLE : 
 
COURRIEL (EN MAJUSCULES): 

 
DATE DE NAISSANCE :       

 
 
ACTIVITES 

(Cocher la ou les cases correspondantes) :  □ SEEFIT (jeudi 20h-21h) cotisation 150 € 

 □ PILATES (jeudi 19h-20h)  

 □ YOGA (lundi 19h30-20h45) 
 □ QI GONG (lundi 9h30-10h45)  

  

 
La cotisation est de 150€ pour toute activité. Une réduction de 50€ vous est 
offerte pour la pratique de plusieurs activités.  

 
Le questionnaire de santé est à remplir par tous les adhérents. Si le licencié répond 
NON à toutes les questions, il remettra uniquement l’attestation signée figurant au 
bas du questionnaire. Si le licencié répond OUI à l’une des questions, il devra fournir 
un certificat médical. 
 
Inscription à remettre à Suzy OHRESSER (0683767730), Gaëlle SCHAEFFER 
(0676362695) ou à Danièle THOMAS, accompagnée du montant de la cotisation à 
l’ordre de l’Association Sport et Détente. Coupons sport acceptés. 
 
 

 
 
Les cotisations sont à régler IMPERATIVEMENT avant le 30 OCTOBRE 2023 par 
chèque ou coupons sport. 

 

 

 
   



 

 

 

 

 


